
 

 حول ورشة العمل الإقليمية 
ي  ةحساب مؤشر توقع الحياة الصحي

 
ف

اكةبال دول مجلس التعاون مع المركز  شر
ي للوقاية من الأمراض ومكافحتها    الخليج 

 [التعريفية الورقة]

 م2023 نوفمب   20 - 23
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 التاري    خ والوقت

 الجهة المنظمة

 اللغة

 م2023 نوفمب    20 – 23

ا 08:30
ً
 ظهرًا، بتوقيت مسقط 14:30 – صباح

ي لدول مجلس التعاون لدول الخليج 
المركز الإحصائ 

اكة العربية ي للوقاية من  بالشر مع المركز الخليج 
 الأمراض ومكافحتها

جمة الفورية ية مع توفر خدمة البر  اللغة الإنجلب  
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ي لدول مجلس التعاون لدول الخليج العربية
اكة ينظم المركز الإحصائ  ي للوقاية من الأمراض  بالشر مع المركز الخليج 

ي إطار متابعة توصيات الاجتماع حساب مؤشر توقع الحياة الصجي ورشة العمل الإقليمية حول ومكافحتها 
 
، وذلك ف

ي  للجنة الدائمة للإحصاءات السكانية والاجتماعية التاسع
 
وتوصيات الاجتماع الخامس ، م2021 يناير  21المنعقد ف

ي 
 
اير  7لفريق عمل تطوير الإحصاءات الصحية والحيوية المنعقد ف ي نصت على ( 4م، التوصية )2022فب 

يقوم " الت 

ي بالتنسيق والتعاون مع مجلس الصحة  ي الخليج 
 
ي دراسة الآلية المناسبة لتقديم المركز الإحصائ

 
ي ف الخليج 

ي مجال حساب مؤشر توقع الحياة الصحية وأية احتياجات أخرى
 
ي للدول الأعضاء ف

 . ”مجلس الصحة الدعم الفن 

ي م 2023وتعتب  هذه الورشة من أنشطة برنامج العمل للعام 
ي لدول مجلس التعاون لدول الت 

يعقدها المركز الإحصائ 

ي 
ة )الخليج العربية ف  ك للفب  ي المشب 

اتيجية للعمل الإحصائ  م( لدعم دول 2025-2021إطار تنفيذ الخطة الاسب 

 . كائه الأساسيي   ي تنفيذ المشاري    ع الإحصائية ذات الأولوية على مستوى المنطقة بالتعاون مع شر
 المجلس ف 

ي للتعرف على الطرق والمنهجية المتبعة و 
ة ف  ي جمع وتوفب  البيانات التمثل هذه الورشة أهمية كبب 

حساب متعلقة بف 

، من خلال الوقوف على البيان ي تعزيز مؤشر توقع الحياة الصجي
ات الخاصة بعبء المراضة والوفيات، مما سيساهم ف 

.  حسابوتطوير المعرفة العلمية المتعلقة ب  هذا المؤشر

 

ي الأجهزة الإحصائيتهدف الورشة إلى تطوير وتعزيز 
ي دول مجلس قدرات الإحصائيي   ف 

ة الوطنية ووزارات الصحة ف 

 : من خلال الصجي التعاون لدول الخليج العربية المتعلقة بحساب مؤشر توقع الحياة 

 لمؤشر توقع الحياة الصحية. فهم وتطبيق المفاهيم الأساسية  -

ات والبيانات     - اكتساب المعرفة العملية المتعلقة بجمع البيانات من مصادرها الموثوقة وكيفية إعداد المؤشر

 الخاصة بمؤشر توقع الحياة الصحية وإتاحتها. 

، والطرق والآليات والمنهجيات المتبعة - .  التعرف على مكونات المؤشر  لحساب المؤشر

 

ي دول مجلس التعاون الأجهزة الإحصائية -
 . الوطنية ف 

 . وزارات الصحة بدول مجلس التعاون لدول الخليج العربية -

ي للوقاية من  -  . ومكافحتها  الأمراضالمركز الخليج 

 

ي مؤسسة مدير  -   موزيار مراديالدكتور / 
ي Optimax Accessف 

ي مركز أبحاث الطب الوقائ 
، وأستاذ مساعد ف 

ي معهد القياسات الصحية والتقييم، جامعة واشنطن )سياتل واشنطن، الولايات  ". والصحة العامة
سبق له العمل ف 

 المتحدة(. 

 

 

 

 مقدمة

 الأهداف

 المشاركون

 المتحدثون
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 :  سيكون على المشاركي  

 الاطلاع على الورقة التعريفية للورشة.  -

مناسبة " ويحتوي على مساحة تخزينية EXEL، يحتوي على برنامج "توب( إحضار أجهزة حاسوب محمولة )لاب -

ي سيتم تثبيتها لاستخدامها للتدريب. 
امج الت   لحفظ ملفات البيانات والب 

 مشاركي الأجهزة الإحصائية الوطنية والجها -
فادة والاستفادة ت المصدرية ذات العلاقة لضمان الإالتنسيق بي  

 بشكل جيد. 

 لاستفادة من التجارب المعروضة. التفاعل والمناقشة وطرح الأسئلة والاستفسارات لتعظيم ا -

 

 سيتمكن المشاركي   من: 
 مؤشر توقع الحياة الصحية. وتقدير الاطلاع والتعرف على المفاهيم والمصطلحات المرتبطة بحساب   -

وتقدير مؤشر توقع الحياة الصحية  التعرف على مصادر البيانات والمعلومات المستخدمة لحساب -

 . ي حساب المؤشر
امج/الأدوات المستخدمة ف   والب 

ات الحالة الوبائية. التعرف على  - ات الوفيات لتوقع الحياة ومؤشر  مؤشر

 اكتساب المعرفة المتعلقة لحساب وتقدير السنوات المفقودة بسبب الوفاة المبكرة.  -

 ات المفقودة بسبب العجز بسبب الأمراض. اكتساب المعرفة المتعلقة بحساب وتقدير السنو  -

 . مؤشر توقع الحياة الصحيةوتقدير الإلمام واكتساب المعرفة بالمنهجيات وطرق احتساب  -

 

جمة الفورية ية مع توفر خدمة البر  . سيكون محتوى الورشة باللغة الإنجلب  

 

ي لدول مجلس التعاون لدول الخليج العربية 
ي مقر المركز الإحصائ 

 
 سلطنة عمان.  –مسقط  –ستعقد ورشة العمل ف

 

 

 

 استعراض واقع توفر البياناتالمحور الأول     

 SDG’sاستعراض المؤشرات الصحية في المحور الثاني  

 المنهجية والتعريف. 1

 آلية احتساب  المؤشر. 2

 مصادر البيانات. 3

 التحضب  

 المخرجات المتوقعة

 اللغة المستخدمة

 الموقع
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 Day 1: Monday 20 November 2023 إلى من م2023نوفمب   20اليوم الأول: الإثني    

 Registration 09:00 08:30 تسجيل المشاركي   
 Workshop Opening   افتتاح الورشة

 Holy Quran 09:05 09:00 قرآن كريم
ي  ي الخليج 

 GCC – STAT Welcome Remarks 09:15 09:05 كلمة المركز الإحصائ 
ي للوقاية من الأمراض ومكافحتها  GCDC  Welcome Remarks 09:25 09:15 كلمة المركز الخليج 

 Group Photo 09:30 09:25 صورة جماعية
 Introduction of Participants and Facilitators 09:40 09:30 التعريف بالمشاركي   

ي تسهيل تبادل البيانات 
ي ف  ي الخليج 

تجربة المركز الإحصائ 
 09:50 09:40 الإحصائية وتوحيد المفاهيم

GCC – STAT experience in the exchange of 
statistical data and unifying concepts 

متابعة الحالة الصحية للسكان: السنوات المفقودة بسبب 
 10:20 9:50 ةالعجز و توقع الحياة الصحي

Monitoring health of populations; position of 
DALYs and HALE 

بسبب العجز و توقع  المعدل حساب السنوات المفقودة
 Calculating DALY & HALE; macroprocesses 10:45 10:20 الحياة الصحية

احة   Break 11:00 10:45 اسبر

 Orientation on the required software tools 11:30 11:00 امج اللازمةالتعرف على الأدوات والب  

 Basic demography and life tables 12:00 11:30 الديموغرافية وجداول الحياةالخصائص 

 نشاط عملىي ( / LEحساب متوسط العمر المتوقع )
 12:30 12:00 باستخدام بيانات العينة

Calculating life expectancy (LE) / Practical data 
analysis with sample data 

احة  Prayer time + Break 01:30 12:30 صلاة الظهر + اسبر

 02:45 01:30 تصحيحات لأعداد وأسباب الوفاةسجلات الوفاة: 
Death registries; corrections for number and 
causes of deaths 

: الثلاثاء   ي
 Day 2: Tuesday 21 November 2023   م2023نوفمب   21اليوم الثائ 

ي دول مجلس التعاونبيانات الو 
تغطية وسهولة ال  ،فيات ف 
 09:30 08:30 استخدام البيانات

Mortality data in GCC countries; coverage and 
usability of data 

 10:30 09:30 ياتحسي   التغطية وجودة سجلات الوفالتجارب الوطنية لت
National experiences to improve coverage and 
quality of death registries 

احة   Break 10:45 10:30 اسبر
 Analysis of causes of deaths; sample data 11:30 10:45 تايتحليل أسباب الوف

 Review of the main findings of CoD analysis 12:00 11:30 مراجعة أهم نتائج تحليل أسباب الوفاة

 Working with YLL template 12:30 12:00 استخدام نموذج السنوات المفقودة بسبب الوفاة 

احة  Prayer time + Break 01:30 12:30 صلاة الظهر + اسبر

 02:45 01:30 حساب السنوات المفقودة بسبب الوفاة : نشاط عملىي 
Calculating years of live lost (YLL) / Practical data 
analysis 

 Day 3: Wednesday 22 November 2023   م2023نوفمب   22اليوم الثالث: الأربعاء  

ات   Disease epidemiology indicators 10:30 09:00 الأمراضوبائية مؤشر

 DisMod   Disease Modeling and DisModالأمراض وبائية نمذجة الأمراض وأداة تقدير  

ي دول مجلس التعاون
 Review of available morbidity data in GCC countries   مراجعة بيانات المراضة ف 

احة   Break 10:45 10:30 اسبر

     Workshop Program العملبرنامج 
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: تقييم الظروف الصحية السنوات المفقودة بسبب العجز 
ي حالة العجز

 12:30 10:45 والأوزان المستخدمة ف 
Years Lived with Disabilities (YLD); valuing health 
conditions and disability weights 

استخدام نماذج تقدير السنوات المفقودة والسنوات 
 Working with YLD and DALY templates   بسبب العجز ةالمفقودة المعدل

 ةحساب السنوات المفقودة والسنوات المفقودة المعدل
 Calculating YLD and DALYs / Practical data analysis   بسبب العجز/ نشاط عملىي 

احة   Prayer time + Break 01:30 12:30 صلاة الظهر + اسبر

 Burden attributable to risk factors   عوامل الخطورةالمرتبط بعبء ال

 02:30 01:30 حساب العمر المتوقع الصجي المعدل: نهج عبء الأمراض
Calculating health-adjusted life expectancy (HALE); 
GBD approach 

 Day 4: Thursday 23 November 2023   م2023نوفمب   23اليوم الرابع: الخميس 

 Sullivan Healthy Life Expectancy approach 10:30 09:00 الصجي  المتوقعنهج سوليفان للعمر 

 Calculating Sullivan HLE / Practical data analysis   العمر المتوقع الصجي باستخدام نهج سوليفانحساب 

عبء دراسة  عرض )رسوم بيانية وانفوجرافيك( أدوات 
 العالمي  مقارنة عبء المراضة / العالمي  المراضة

  GBD visualization tools/ GBD Compare 

احة     Break 10:45 10:30 اسبر
أدوات نتائج عبء  / العالمي  أدوات تصور عبء المراضة

 العالمي  المراضة
10:45 12:30 GBD visualization tools/ GBD Results tool 

: أهم النتائج الوطنية العالمي  مراجعة نتائج عبء المراضة

 لدول المجلس
  

Review of GBD results; national findings of GCC 
countries 

 Wrap up, feedback and ready to be connected   تواصل المستقبلىي الاختتام والتغذية الراجعة وال

احة  Prayer time + Break 01:30 12:30 صلاة الظهر + اسبر

 Conclusion and Final remarks   الخلاصة والملاحظات الختامية 
 Group photo 02:30 01:30 صورة جماعية
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 معلومات التواصل

ي  –الفاضل/ إبراهيم الفرعي 
 
 إحصائ

 24346476 – 968+هاتف المكتب:  

 96283330 – 968+الهاتف النق   ال:  

ي 
وئ     ialfarai@gccstat.org  : بريد إلكب 

 رئيس قسم اللج  ان –لفاضل/ خالد الدروش  ي ا
  92020120 – 968+ : الهاتف الن ق  ال
ي 
وئ      kaldarwashi@gccstat.org: بريد إلكبر

ي 
ي  –الفاضل/ علىي الفلينر

 إحصائ 
 24346480 – 968+هاتف المكتب:  

 92516226 – 968+الهاتف النق   ال:  

ي 
وئ  aalflait  : بريد إلكب  i@gccstat.org   

ي  ي الخليج 
لدول  المركز الإحصائ 

مجلس التعاون لدول الخليج 
 العربية

لمزيد من المعلومات الإدارية واللوجستية يُرج  
 التواصل مع: 

 المعلومات الفنية يُرج  التواصل مع: لمزيد من 

ي للوقاية من الأمراض  المركز الخليج 
 ومكافحتها

- 966+رقم الهاتف:   556065186  
ي 
وئ  surveil : بريد إلكب  lance@gulfcdc.org 

about:blank
about:blank

